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Gordon-Runde fur Kursabsolventen

Seit Beginn meiner Kursleiter-Tatigkeit im Sommer 2010 haben mehrere hundert
Personen am Gordon-Familientraining teilgenommen.

Am Ende eines jeden Kurses wiinschen sich viele der Eltern weitere Treffen und
Ubungsmdglichkeiten. Sie haben Interesse, sich auch weiterhin mit anderen tber das
Gordon-Konzept und seine Anwendungsmaoglichkeiten auszutauschen.

Manch einer beflrchtet, dass die verbesserte Atmosphare in der Familie wieder
verloren gehen kénnte, bzw. dass die neu erlernte Form der Kommunikation im Alltag
wieder in Vergessenheit gerat.

Fur meine ehemaligen Kursteilnehmer biete ich daher eine Gordon-Runde’ an.

Wo? W sthoffstral3e 8, 12101 Berlin-Tempelhof
Wie lange? 3 Stunden
Wann? Die aktuellen Termine stehen auf meiner Webseite.

Wie teuer? Die Hohe ihres finanziellen Beitrages legen die Teilnehmer selbst fest.
Wie viele? Maximal 10 Personen

Konzept
(anhangig von den Winschen der Anwesenden)

« Jeder der Anwesenden bekommt die Gelegenheit ein Problem oder eine
Situation zu schildern. Die Gruppe uberlegt zusammen mit der Kursleiterin nach
Losungen und maoglichen Vorgehensweisen.

« Bei Bedarf kdbnnen Szenen als Rollenspiele durchgefiihrt werden.

Aspekte des Gordon-Konzepts werden wiederholt und erklart.

* Die Kursleiterin erzahlt Beispiele der Anwendung des Konzeptes.

« Aus dem Kurs bekannte oder unbekannte Rollenspiele kdnnen durchgefihrt
werden.

 Anhand eines von mir erstellten Gordon-Spiels erinnern dich die Teilnehmer an
Aspekte des Konzeptes.

« Das Video einer ,Familienkonferenz’ kann analysiert werden.
« In Partner-Ubungen kann das aktive Zuhoren getibt werden.

«  Uber weitere Anregungen und Vorschlage freue ich mich.



